
 

CORSO DI FORMAZIONE 

 PER LA PREPARAZIONE ALL’ESAME DI STATO PER L'ABILITAZIONE ALLA 
PROFESSIONE DI PSICOLOGO 

 

“Seminari teorici-pratici intensivi” 
(È possibile partecipare a singole giornate) 

 
OBIETTIVI 

Il corso di formazione vuole essere una risorsa utile per la preparazione teorica e soprattutto 

pratica per l’impostazione metodologica delle prove scritte. 

Si articola in singoli incontri, tra lezioni teoriche, prove pratiche, lezioni interattive, test ed 

esercitazioni. 

DESTINATARI 

Laurea Specialistica in Psicologia – Classe 58/S; Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche – 

Classe 34; Laurea in Psicologia secondo il previdente ordinamento; Operatori del sociale che 

desiderano approfondire le tecniche di progettazione degli interventi. 

METODOLOGIA 

Le lezioni d'aula riguarderanno gli argomenti d'esame e saranno corredate da materiale 

didattico e telematico, schematico e riassuntivo. Sono previste esercitazioni per mettere in 

pratica la metodologia appresa.  

  

Programma Giornata di Studio “Progettazione”  (6 ore) 

• La progettazione 

• Gli elementi di base della progettazione  

• L'approccio "per" progetti 

• Tappe di un progetto di intervento 

• Strumenti di base e processi per la stesura del progetto  

• La costruzione e la valutazione del progetto  

• Esercitazioni con stesura di bozze di progetti relativi all’attività di psicologo 
 

Programma Giornata di Studio “Impostazione del Caso Clinico”  (8 ore) 

• Preparazione ed analisi dei principali disturbi psicopatologici secondo i criteri del DSM-IV-

TR 

• Alcuni strumenti di psicodiagnostica 

• Metodologie e strumenti per l'impostazione del caso clinico 

• Formulazione di ipotesi diagnostiche e di intervento sulla base dei dati anamnestici forniti 

• Casi clinici esempio 

• Esercitazione  

 
MODALITÀ E SEDE DEL CORSO 
Il corso viene ripetuto ciclicamente nei mesi precedenti le due sessioni dell’Esame di Stato 

previste per l’abilitazione alla professione di psicologo. 

La sede del corso è presso lo studio di psicologia in via delle Nocelle 7, L’Aquila (vicino 

complesso sportivo Verde Acqua) 

 

Per informazioni ed iscrizioni: 

cel. 328.5868363 email: aspiclaquila@gmail.com 

www.aspiclaquila.it 



 

 

 

 

Docente 

Dott.ssa Carla Iorio, Psicologa clinica e dinamica. 

Psicoterapeuta in formazione presso la Scuola Quadriennale di Psicologia Clinica di Comunità 

e Psicoterapia Umanistica Integrata. Formatrice presso l’Ente di Formazione Professionale 

della Regione Abruzzo ENFAP. Si occupa della creazione e gestione di progetti nel settore 

socio-sanitario e scolastico. Lavora presso la sede Aspic Counseling e Cultura di L’Aquila in 

qualità di docente e responsabile del settore Marketing e Organizzazione dei corsi di 

formazione. Svolge attività libero professionale in ambito clinico individuale, di coppia, delle 

consulenza tecniche di parte e nel settore dell’orientamento professionale. 

Email: carla_iorio@hotmail.com 
Tel. 328.5868363, Studio: 0862.351134 
Via delle Nocelle 7  
67100-L’Aquila 

 

 

 

 

 

 

 

 


