
CURRICULUM VITAE 
Roma, 1 gennaio 2010 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Cristiana Salvi 

Indirizzo di residenza  Via Pellaro 110 int.21/ scala A - Roma 
Telefono  329.92.63.039 
E-mail 

Sito web 

 cristiana.salvi@tiscali.it  

www.cristianasalvi.it 

Nazionalità  Italiana 
Data di nascita  28/02/1973 

 
 
TITOLI DI STUDIO E QUALIFICHE CONSEGUITE 
 

PSICOLOGA - 9 Luglio 1998 

Università degli studi “La Sapienza” di Roma.  
  
ISCRITTA ALL’ALBO DEGLI PSICOLOGI DEL LAZIO – 21marzo 2001 n° 9584 
 
PSICOTERAPEUTA - 2006 
Specializzazione Psicoterapia Funzionale  
Prof. Luciano Rispoli – SEF (Società Europea di Psicoterapia Funzionale)- Napoli 
 
SOCIA PSICOTERAPEUTA S.I.F. - 2007 
(Società Italiana di Psicoterapia Funzionale)  
 

DOCENTE MASTER S.E.F. – dal 2009  
SEF (Società Europea di Psicoterapia Funzionale)- Napoli  
 
ESPERTA IN PSICOLOGIA DELLO SPORT – 2000 
In seguito alla frequentazione del Corso di Formazione in Psicologia dello Sport e delle organizzazioni sportive, Roma 
 

MEMBRO DELL’ I.P.P.F. – dal 2006 al 2009 
Istituto di Psicologia e Psicoterapia Funzionale di Roma 
 

ESPERIENZE FORMATIVE 
 
Dal 2000 al 1999 in qualità di tirocinio svolge attività di ricerca legata al disturbo della cefalea in bambini in età prescolare e scolare 
Presso Centro Cefalee del Dipartimento di Scienze Neurologiche – Roma.  
 
Dal marzo 2004 a gennaio 2002  pratica il tirocinio di specializzazione presso Asl RM H, Dipartimento Materno Infantile di Ciampino. Sotto la 
supervisione del Dott.re Franco De Angelis. Partecipa alle attività della Asl, nello specifico agli interventi di terapie brevi relative a diversi 
disturbi con adolescenti e adulti; alla progettazione e conduzione di corsi di preparazione al parto  
 
Da giugno 2004 a gennaio 2003 in qualità di volontaria partecipa alle attività del Centro Famiglie Villa Lais (IX Municipio di Roma) nella 
progettazione: 
-  degli incontri per genitori, famiglie ed insegnanti. 
-  spazi di gioco o laboratori per genitori e figli 
-  interventi nelle scuole con temi all’educazione della salute e della sessualità 
 
2000-2001 frequenta il corso di 1° livello in massaggio shiatzu, rilasciato attestato Instituto européen de Shiatsu 



 
7 febbraio 2000, partecipa al seminario teorico-esperenziale sul massaggio neonatale condotto dalla dott.ssa Silvia Wendestadt sul tema il 
“Massaggio Bioenergetico dolce”, Roma 
 
  
ESPERIENZE PROFESSIONALI 

 
Da ottobre 2004 a oggi : Operatore di comunità, psicologo e psicoterapeuta 
Presso la Comunità terapeutica riabilitativa Raymond Gledhill – Albano Laziale 
 
Da ottobre 2003 a aprile 2003 
Operatrice di comunità a prestazione occasionale presso la Comunità Terapeutica “Reverie” per la cura e la  
riabilitazione di persone con disagi psichici di diversa natura e gravità  

 
Dal 2006 ad oggi svolge la libera professione in qualità di psicologa e psicoterapeuta presso l’I.P.P.F. 

 
Da marzo 2008 a luglio 2008 in qualità di psicologa prende parte alla collaborazione tra la Biblioteca di Roma 
Casa dei bimbi e I.P.P.F. svolge  presso la in relazione alla realizzazione di un laboratorio di movimento di 
riequilibrio funzionale per bambini di età compresa tra i 3 e i 6 anni. 
 
2007: Promotrice di Corsi di preparazione al parto e Benessere in gravidanza presso l’I.P.P.F. 
 
Da giugno 2005 a dicembre 2004 partecipa in qualità di psicologa al Progetto realizzato dal XV Municipio di 
Roma in collaborazione con la Società Cooperativa “Vivere Insieme”. Fornisce Counseling e sostegno alla 
genitorialità attraverso attività di formazione verso i genitori in relazione a tematiche specifiche e servizio di 
ascolto  
 
Da settembre 2004 a giugno 2005 svolge attività di coordinamento di gruppi di ragazzi e esecutrice di attività 
ludiche di gruppo in base al Progetto realizzato dalla Cooperativa “Vivere Insieme” in collaborazione con la 
Banca d’Italia 
 

Da ottobre 2004 al 2006 partecipa al progetto sviluppato dall’I.P.P.F. su “L’intervento per l’accoglienza e la 
prevenzione del disagio e della dispersione scolastica nella scuola superiore” presso il Liceo Scientifico 
“Avogadro” Roma  
 

Da maggio 2004 a settembre 2003 lavora in qualità di Consulente specialistico nella formazione di educatrici di 
asilo nido di Ciampino. Incaricata dalla ASP spa – Ciampino. Responsabile servizio: Nicoletta Scartabelli 
(Pedagogista responsabile degli asili di Ciampino)  

 
Dal 2006 al 2000 – svolge attività di formazione in psicologia dello sport. Lezioni teorico – esperenziali presso 
I.T.P.C (Istituto per la Terapia Psico Corporea) 
 
Da novembre 2002 a ottobre 2001 - Ericsson Telecomunicazioni spa , Roma. 
Consulenza con contratto a termine nell'area della selezione, formazione e sviluppo del personale 

                                               
 Dal 24 gennaio 2003 al 16 dicembre 2002 – lavora come consulente specialistico nell’ambito delle risorse       
umane presso la Deloitte Consulting (Telecomunicazioni) 

 
 
 
Partecipa come 

ORGANIZZATORE ai seguenti eventi:  
• 28 febbraio 2004, al Convegno "Lo Sport e l’attività motoria in ambito riabilitativo”,Roma 
• 22 febbraio 2003, al Convegno "Psicologia dello Sport e qualità della vita, obiettivo benessere”, Roma 

 
 

PSICOLOGIA 
CLINICA E  
DI COMUNITA’ 
 
 

PSICOLOGIA dell’ETA’ 
EVOLUTIVA’ 
 
 

PSICOLOGIA delle 
ORGANIZZAZIONI e 
del  LAVORO’ 
 
 



RELATORE ai seguenti convegni 

• 9  novembre 2008 al Convegno Internazionale sulla Psicoterapia Corporea, a Parigi svolge un atelier esperienziale su “Il 
benessere come condizione base del funzionamento umano” c/o l’università di medicina “La Sorbona” 

• 17 marzo 2003, con un intervento su “Il Performance Profile” al corso di aggiornamento per Allievi Istruttori e Tecnici, c/o la 
Federazione Italiana Canoa Kayak 

• 22 febbraio 2003, con un intervento su “Il contesto allargato: l’atleta e l’organizzazione” al Convegno sul tema “La psicologia dello 
sport e qualità della vita – obiettivo benessere” Roma 

• 13 gennaio 2001, con una ricerca sulla Self-Efficacy e la terza età, al Convegno “L’attività motoria in età adulta ed avanzata” 
Aspetti, benefici, controindicazioni”, Cerveteri. 
 

LINGUE STRANIERE: Inglese (livello scolastico) 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 Utilizzo del computer, principali pacchetti applicativi conosciuti: 
Word 2000, Office, Microsoft Excel, Power Point e SPSS (programma di elaborazione dati), 
Corel Draw9, Paint Shop pro (programmi di grafica) 
Internet (Internet Explorer e Outlook Express). 
 
 

 
  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la 

falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il 

sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 

31 dicembre 1996. 

 

 

 

 

 

 

Roma,  

 NOME E COGNOME (FIRMA) 

 
 
 
 

 
 


