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Albi Professionali: Ordine degli Psicologi prot. N. 11066 (dal 5/05/2003) 

 

 
 
Partecipazione a corsi e seminari in qualità di docente 
 
2006 – Docente al Percorso di preparazione al matrimonio per coppie che si sposano con rito civile, 
Assessorato alle Politiche per l’Infanzia e per la Famiglia, Comune di Roma, progetto “I promessi sposi”. 
2004 – Docente Corso di formazione sulle nuove droghe per insegnanti e operatori sociali del Comune di Gela. 
2003 – Docente al Master turismo e ambiente, Facoltà di Sociologia Università La Sapienza di Roma, Ente 
Bilaterale Regionale Turismo Siciliano, “Psicologia della Comunicazione”. 
2001 – Docente corso di formazione e aggiornamento per maestre di asilo nido, in collaborazione con 
l’Assessorato alle Politiche Educative e Sociali e l’Istituto Psicoanalitico per le Ricerche Sociali. 
 

 
 
 
Attività di ricerca: 
 
2001 – Ricercatrice del progetto “Indagine conoscitiva delle associazioni di mutuo aiuto operanti sul 
territorio della Provincia di Roma” condotta dall’Istituto Psicoanalitico per le Ricerche Sociali, Provincia di 
Roma. 
2004 - Ricercatrice del progetto di ricerca “Il viaggio, il ritorno”, indagine sulle nuove droghe condotta da 
La Maieutica per conto del Comune di Gela. 
2004 - Ricercatrice del progetto di ricerca “L’isola che c’è”, programma sperimentale di prevenzione del 
disagio giovanile nelle scuole elementari condotto da La Maieutica, Comune di Roma. 
2004 - Ricercatrice del progetto di ricerca “Di Napoli, dove?”, indagine conoscitiva condotta da La Maieutica 
sulle condizioni psicosociali dei giovani delle periferie di Napoli, Comune di Napoli.  
2005 - Ricercatrice del progetto di ricerca e di prevenzione al fenomeno del bullismo e dei maltrattamenti 
infantili nelle scuole medie “Io non ho paura”, Scuola Media Statale Dario Pagano, condotto da La Maieutica. 
2005 – Ricercatrice del progetto di ricerca “Simposio” interventi di educazione alla salute nelle scuole 
superiori finalizzati alla prevenzione dell’uso di sostanze psicotrope. La Maieutica, Provincia di Roma. 
2006 - Ricercatrice del progetto di ricerca “Il cerchio magico”, progetto di sostegno e orientamento 
psicopedagogico per bambini, genitori e insegnanti coinvolti in procedimenti di separazione, interventi nelle 
scuole elementari, promosso dall’Assessorato alle Politiche per l’Infanzia e per la Famiglia, Comune di Roma. 
2006 - Ricercatrice del progetto di ricerca “Iperattività”, intervento e formazione sul disagio 
comportamentale dell’infanzia per bambini con disturbi dell’attenzione e iperattività nelle scuole elementari 
realizzato da La Maieutica, Ministero dell’Istruzione. 
 
 
Esperienze professionali 
 
2007 ad oggi – Consulente psicologo per Eli Lilly Italia – Progetto Benessere – Intervento riabilitativo 
psicoeducazionale per il paziente psichiatrico. 
2007 ad oggi – Attività privata di consulenza psicologica e psicoterapia. 



2007 – Psicologa per il Progetto Percorsi di psicologia ambientale – L’integrazione della diversità, Provincia 
di Roma, Assessorato all’handicap. 
2003 – Operatrice presso l’Associazione Onlus Il Filo dalla Torre, interventi riabilitativi per bambini 
autistici. 
2003 – Assistente domiciliare presso la Cooperativa Sociale Prassi e Ricerche. 
2002 – Collaborazione con il Comitato Minori Stranieri Accolti presso la direzione del Ministero del Lavoro 
e delle Politiche Sociali con la mansione di valutazione di progetti solidaristici di accoglienza temporanea. 
2001 – Progetto Insieme – Conduzione di Focus Group per il Corso di formazione per operatori impegnati 
nell’attività di contrasto al fenomeno delle droghe promosso dalla Provincia di Roma in collaborazione con 
l’Istituto Psicoanalitico per le Ricerche Sociali e la Prefettura di Latina. 
2000 -  Operatrice in soggiorno estivo riabilitativo per soggetti con patologia psichiatrica organizzato 
dall’Associazione Archetipo in convenzione con la ASL RM/A. 
1999 – Operatrice in soggiorno estivo riabilitativo per disabili organizzato dall’Associazione Archetipo in 
convenzione con la ASL RM/A. 
1998 – Volontariato presso la Comunità Psicoterapeutica Raymond Gledhill per soggetti con patologia 
psichiatrica. 
 
Pubblicazioni 
Il controtrasfert negli operatori, in Un bambino quasi perfetto, esperienze,risultati e riflessioni sul progetto 
L’isola che c’è, un modello d’intervento per bambini con bassa autostima, promosso dal Comune di Roma e 
realizzato da La Maieutica – Ricerca e formazione. 
 
Uso di strumenti psicodiagnostici 
TMA – Test di Bracken di valutazione multidimensionale dell’autostima.  
Il reattivo di disegno di Wartegg. 
Test proiettivi: Il test del disegno della figura umana – Il test della famiglia. 
Le favole della Duss. 
 
 
Curriculum studiorum 
 
1994 – Diploma di maturità classica conseguito presso il Liceo Classico L. Ximenes, Trapani. 
2001 – Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità presso l’Università La Sapienza Roma – Tesi Gruppi di auto 
aiuto e gruppi di buddismo, due esperienze a confronto, cattedra di Psicologia di Comunità. 
 
Specializzazioni 
2007  Diploma di Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt, Fondazione Italiana Gestalt, Roma.   
2005 - Tirocinio di specializzazione svolto presso l’Azienda Ospedaliera San Camillo Roma, Servizio di Psicologia - 
Area crisi e emergenza. 
2004 – Tirocinio di specializzazione svolto presso l’Azienda USL Roma C CSM D/6. Psicoterapia di gruppo per 
pazienti gravi e sostegno ai familiari. 
  
 
Seminari, corsi ed Esperienze Pratiche Guidate 
 
2000 – Corso di formazione “Gestione e superamento dell’emergenza del malato psichiatrico e gruppi di self 
help”, in collaborazione con la Provincia di Roma e l’Istituto Psicoanalitico per le Ricerche Sociali. 
2000 – Seminario di studio su “La cultura del Mutuo Aiuto nella prevenzione di abusi e maltrattamenti 
all’infanzia, in collaborazione con la Provincia di Roma e l’Istituto Psicoanalitico per le Ricerche Sociali. 
2002 – Corso semestrale su “Dramma autogeno e gruppi di incontro”, Scuola Medico Ospedaliera, Roma.  
2006 – Evento formativo E.C.M. “Intervento psicotraumatologico in fase acuta e post traumatica da stress: 
approccio al paziente critico dagli incidenti quotidiani alle maxi – emergenze”. Azienda Ospedaliera San Camillo 
Forlanini. Servizio di Psicologia Clinica – Area crisi ed Emergenza. 

 
 



Lingue 
 
Inglese: buona conoscenza della lingua approfondita con soggiorni all’estero.  
Spagnolo: buona conoscenza della lingua approfondita con soggiorni all’estero. 

 
 
 
Conoscenze informatiche  
 
SOFTWARE    AMBIENTI 

- Microsoft office   - Windows 
- Internet Explorer  - Principali softwares di posta elettronica 
- SPSS 

 
 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali in conformità alla legge 31712/96 n.675. 


