
 
 

                                                          
 

 

 
 

Laboratorio di Democrazia Intima 
 La Psicopolitica 

una metafora ed una esperienza  
 per  

indagare la complessità della vita psichica 
 

“Immaginare un frammento della propria vita psichica nell’ottica di un sistema complesso, quale 
è la vita politica, può essere un’ esperienza interessante sia per i neofiti che per gli addetti ai 

lavori...” laboratorio  di Gestalt-counselling e Teatro-costellazioni, ispirato a 
 ”Fenomenologia dell’ esperienza” del Dr Paolo Quattrini-direttore I.G.F. 

 
Modalità organizzative:  
 

�  N 6 incontri settimanali – Giovedì, dalle ore 19 alle 21  
� Presso il Centro Giovani del Q3 - Gavinuppia, via Gran Bretagna , 48 - Firenze 
� A partire dall’ 11 novembre 

 
Conduce: Teresa Cella,  medico psicoterapeuta , formatrice senior al counselling A.I.Co 
Con la collaborazione di : Caterina, Francesca , Pamela, Stefania, Valeria , Claudio, Fabio, 
Filippo, Maurizio. 
Costi   differenziati secondo le modalità di partecipazione: 1 incontro =10 €; 6 incontri =35 € 
Sono comprensivi della tessera trimestrale di iscrizione e sostegno a HERA-KlèS (5 €). 

 
HERA-KlèS è  una Associazione di Promozione Sociale,  iscritta al n. 250 del Reg.Regionale Toscana,  prov.Fi 

Sede legale: Viale don G. Minzoni n. 50 - 50129 Firenze , tel 055/57.92.17  ---  C. F. e P. Iva: 05545000480 

 
Per informazioni ed iscrizioni:  
 cell: 335/561.44.22 ( Teresa )— 380/505.84.46 ( Francesca ) 

mail: info@hera-klescampania.org 

Siti e blogs web:  www.gavinuppia.eu/associazioni/saluteebenessere/hera-kles 

www.hera-klescampania.org      http://hera-klestoscana.blogspot.com 
 


