HERA-KIeS, aps

Centro Ricerca e Formazione in Psicologia del Ciclo di Vita
Ass. di Promozione Sociale,
n.250 del registro di Firenze
Sede Campania: Via Prof Di Guglielmo n. 4
83040 ANDRETTA (Av)

PRIMAVERA Andrettese 2009

Presso il Centro Sociale ” Don Bosco “--Zona Precise

Giovedi 23 aprile : ore 16,30-20

@V{:? Piccoli passi di consapevolezza . accorgersi del flusso continuo/ discontinuo
della mente e della sua produzione sotto forma di pensieri, emozioni, azioni & il primo passo verso
una autentica crescita personale

©Wwit Parole e consapevolezza del vissuto : esercizi di visualizzazione creativa per
conoscersi , ri-conoscersi e comunicare con 1’ Altro da se.

Venerdi 24 aprile :ore 16,30-20

©WwIt Le subpersonalita e I integrazione nel sé: introduzione alla psicopolitica

©wit La Psicopolitica: una metafora per la complessita della vita psichica

Laboratorio di improvvisazione teatrale e costellazioni sistemiche, del “Teatro degli IN-clusi”
“Nel lavoro psicoterapeutico, la maggior resistenza che si incontra riguardo al pensiero comune &
quella relativa al concetto di personalita come ente collettivo.
Riuscire a concepirsi come una pluralita di istanze che necessita di una forma di governo e uno
sforzo paragonabile a... “ da “Fenomenologia dell” esperienza “del dr. P.Quattrini, Ist Gestalt Fi.

Conducono:

® dr.ssa Teresa Cella, medico psicoterapeuta , presidente di HERA-KIeS

® dr.ssa Luciana Palumbo, sociologa ,counsellor, vicepresidente di HERA-KIeS

Con la partecipazione di : Mariangela Nigro, Pasquale Iannelli e Tommaso Fabiano
Al termine : assemblea ordinaria annuale per 1" approvazione del bilancio 2008.

Owit

Informazioni
Il programma dei due giorni é per tutti: giovani , adulti, genitori ed operatori, curiosi e cultori di...
Le attivita di HERA-KIéS sono aperte ai soci e ai curiosi: ***** Tessera associativa 2009 = 15€
Il programma si svolge in autofinanziamento: *** offerta libera per i giovani fino a 18 anni
***15 € : un giorno *** 30 € =due giorni, per gli adulti -- Attestato di frequenza su richiesta.

NOTA : i laboratori sono a numero chiuso con prenotazione obbligatoria

Dr.ssa Teresa Cella: tel 055/57.92.17 -- 0827/32.482 -- cell: 335/561.44.22
Dr.ssa Luciana Palumbo cell: 347/34.49.507
Mail: teresa.cella@hera-klescampania.org _ luciana_palumbo@alice.it
www.hera-klescampania.org  http://hera-klestoscana.blogspot.com
www.retenoprofit.it/ promsoc/ www.gavinuppia.eu/associazioni/saluteebenessere




