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La creatività’ al tempo della CRISI: 

  
cambia-Menti e trasform-Azioni 

La crisi globale ,che sta investendo uomini e società, può essere vissuta 

 come  una occasione specialissima per guardarsi dentro ,  

alla ricerca di risorse e strategie nuove  e…rinnovate. 

Un tempo  di consapevolezza per sè e per la condivisione con l’ Altro da sè 

sperimentando, secondo l’ estro del momento, il laboratorio di  Gestalt-

counselling  

integrato a : teatro-terapia, costellazioni sistemiche  e scrittura poetica. 

  
Il laboratorio verrà riproposto nell’estate 2009, nell’ ambito di 

TUTTI I COLORI DEL PARCO-Q3. 

  
Ciclo di N 10 incontri  a cadenza settimanale (20 ore)da febbraio 2009 

  
Incontri di presentazione gratuiti : 

Martedì 10—ore 16-18 ********* Martedì 17—ore 20,30-22,30 
  

Presso il Gavinuppia, Centro Giovani del  Q3,  
viale Gran Bretagna n. 48 

  
 continueranno  i MARTEDì successivi, in alternanza  ore 16-18 oppure 20,30-

22,30 

  
Costi “rivisitati”con una particolare attenzione alla  sopravvivenza della 
associazione no-profit 

Iscrizione e tessera associativa : 15 € annuale ; 5 € trimestrale 
Laboratorio: 30€ ogni ciclo di  5 incontri  

  
Progettazione  di T.Cella de Le Tre CCCì © per HERA-KlèS,aps 

  



Responsabile del lab: Teresa Cella, medico psicoterapeuta, formatrice counseling per 
l’ AICO 

Con la collaborazione di  : Daniela Mureddu 
  

Per conoscere meglio HERA-KlèS e per la  necessaria pre-iscrizione : 

•       tel :055/57.92.17  (ore 14-17)-- Cell 335/561.44.22 
•       Mail: teresa.cella@hera-klescampania.org;   
•       www.gavinuppia.eu/associazioni/saluteebenessere/hera-kles 
•       www.hera-klescampania.org  ; www.prontoassociazioni.it 
•       http://hera-klestoscana.blogspot.com; www.letreccci.org  
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